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Γυναικεία σεξουαλική δυσλειτουργία

� ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΕΠΙΘΥΜΙΑΣ
� ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΔΙΕΓΕΡΣΗΣ - ΕΡΕΘΙΣΜΟΥ
� ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΟΡΓΑΣΜΟ
� ΠΟΝΟΣ
� ΔΥΣΠΑΡΕΥΝΕΙΑ
� ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΔΙΕΙΣΔΥΣΗΣ



Γυναικεία σεξουαλική δυσλειτουργία



ΑΙΤΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

� Φόβος ή αποφυγή σεξουαλικής επαφής

� Απουσία ή ελαττωμένη ερωτική επιθυμία, ερωτικές 
φαντασιώσεις και σκέψεις

� Δυσπαρεύνεια και πόνος κατά την συνουσία

� Συγγενείς ανωμαλίες γεννητικών οργάνων

� Ουρολοίμωξη, πυελονεφρίτιδα, κολπίτιδα, τραχηλίτιδα



Γυναικεία σεξουαλική δυσλειτουργία



ΑΙΤΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

� Ενδομητρίωση

� Πρόπτωση ουροδόχου κύστεως, μήτρας, ορθού

� Ακράτεια ουρων (stress, επιτακτική, μικτού τύπου)

� Χρόνιο πυελικό άλγος

� Διάμεση,χρόνια κυστίτιδα



ΑΙΤΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

� Κονδυλωμάτωση

� Καρκίνος νεφρού, ουροδ. κύστεως, γεννητικών 
οργάνων, αιδοίου, ουρήθρας

� Χρόνια νοσήματα

� Κατάθλιψη, ψυχιατρικές διαταραχές

� Διαφυλικό άτομο (intersex)

� Σακχαρώδης διαβήτης, παχυσαρκία, υπέρταση



ΑΙΤΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

� Φάρμακα

� Ιατρογενείς βλάβες, διαβρώσεις κόλπου, κακώσεις, 
παραπληγίες, συρίγγια

� Ηλικία

� Κύηση

� Υστερεκτομή



Συγγενείς ανωμαλίες γεννητικών οργάνων

� Άτρητος παρθενικός υμένας (αιματόμητρα, 
αιματόκολπος ή βλενόκολπος)

� Συνένωση (σύμμυση) των χειλέων (του αιδοίου)
� Υπερτροφία των χειλέων του αιδοίου
� Συγγενής ανωμαλία της κλειτορίδας
� Άλλες συγγενείς ανωμαλίες του αιδοίου
� Άλλες καθορισμένες συγγενείς ανωμαλίες του 

γεννητικού συστήματος της γυναίκας



Συγγενείς ανωμαλίες γεννητικών οργάνων



Συγγενείς ανωμαλίες γεννητικών οργάνων

� Συγγενής έλλειψη του κόλπου (απλασία ή αγενεσία)
� Κύστη του Gardner
� Διπλασιασμός του κόλπου
� Διαφράγματα του κόλπου (εγκάρσια ή κάθετα)
� Συγγενές ορθοκολπικό συρίγγιο



Συγγενείς ανωμαλίες γεννητικών οργάνων



Ουρολοιμώξεις- φλεγμονές γεννητικών οργάνων

� Candida albicans –
� Gardnerella vaginalis –
� Trichomonas –
� Chamydia trachomatis –
� Ureaplasma Urealyticum–
� Haemophilus influenzae–
� Παράσιτα εντέρου
� Κοινά μικρόβια



Ουρολοιμώξεις- φλεγμονές γεννητικών οργάνων

� Κολπική Υπερέκκριση 
� Ορώδης
� Βλεννώδης 
� Οροαιματηρή
� Ερύθημα
� Κνησμός
� Δυσουρία
� Ευαισθησία κόλπου
� Άλγος
� Οίδημα



Κονδυλωμάτωση γεννητικών οργάνων



Κονδυλωμάτωση γεννητικών οργάνων

� Γυναικολογική εξέταση 

� Τεστ Παπανικολάου

� Κολποσκόπηση 

� Βιοψία 

� Μοριακά τεστ για αναζήτηση του DNA των HPV, του 
mRNA και άλλα μοριακά τεστ (όπως p16, Ki-67 κλπ).



Κονδυλωμάτωση γεννητικών οργάνων

� Εμβόλιο για HPV
� Τόσο για το εμβόλιο Gardasil της εταιρείας Merck, όσο 

και για το Cervarix της εταιρείας Glaxo-Smith-Kline, oι 
μελέτες, που έγιναν σε κορίτσια και νέες γυναίκες 
(ηλικίες 9-26 ετών) έδειξαν αποτελεσματικότητα 
σχεδόν 100%, όσον αφορά στην προφύλαξη από τους 
συγκεκριμένους HPV (για τους οποίους προφυλάσσει 
το κάθε εμβόλιο). Η αποτελεσματικότητα των εμβολίων 
έχει τεκμηριωθεί μόνο στα άτομα που έχουν κάνει όλες 
τις δόσεις.
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Πρόπτωση ουροδόχου κύστεως, μήτρας, ορθού



Sacro-colpopexy



Sacro-colpopexy



Ακρατεια ουρων



Ακράτεια ούρων

� αισθήματα ντροπής

� μείωση της αυτοπεποίθησης 

� μείωση της σεξουαλικής δραστηριότητας

� ελάττωση κοινωνικής δραστηριότητας

� η γυναίκα καταλήγει να ζει με πάνες μέσα στο σπίτι της



Ακράτεια ούρων



Ακρατεια ούρων



Ακράτεια ούρων



Ακράτεια ούρων



Διάμεση κυστίτιδα

� Αισθημα βάρους στην κύστη
� Άλγος με την πλήρωση της ουροδ. Κύστης
� Συνεχής επιθυμία για ούρηση
� Συχνουρία με μικρή ποσότητα ούρων
� Νυκτουρία
� Άλγος στην ουρήθρα και περιγεννητικά
� Δυσπαρεύνεια

Σπάνια από 20-60 περιστατικά ανά 100.000 κατοίκους



Διάμεση κυστίτιδα



Διάμεση κυστίτιδα
ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Αντιβιοτικά
Αντιισταμινικά
Αντικαταθλιπτικά
Ανοσοκατασταλτικά
Αντιφλεγμονώδη
Νευροδιέγερση ΣΣ
Αλλαντική τοξίνη (Bottox)
Eνδοκυστικές εγχύσεις υαλουρονικού οξέως- BCG
Φυτικά εκχυλίσματα
Φυσικοθεραπείες-biofeedback
Κυστεκτομή (όργανο φάντασμα)



Καρκίνος ουροδόχου κύστεως

Πιο συχνή στους άντρες 4-1
Ηλικία
Κάπνισμα
Έκθεση σε χημικές ουσίες- βαφές (μαλλιών)
Χημειοθεραπεία(κυκλοφωσφαμίδη)
Ακτινοβολία πυέλου
Μακροχρόνιες λοιμώξεις ουροποιητικού
Μόνιμοι ουροκαθετήρες



Καρκίνος ουροδόχου κύστεως

� Αιματουρία
� Επώδυνη ούρηση
� Συχνουρία –επιτακτικότητα
� Πόνος υπερηβικά
� Επώδυνη ούρηση
� Αδυναμία –καταβολή
� Απώλεια βάρους



Καρκίνος ουροδόχου κύστεως



Διαφυλία

Σεξουαλική παρέκκλιση επικεντρωμένη γύρω από την 
σταθερή πεποίθηση, ότι το εμφανές σωματικό φύλο είναι 
λάθος
Η γυναίκα έχει σταθερή δυσφορία και αίσθημα ότι είναι 
ξένη σε σχέση με το φύλο που του έχει προσδιοριστεί.
Προσπαθεί να αποκρύψει τα γεννητικά όργανα ή να τα 
αλλάξει
Στατιστικά 1/3000 εως 1/30.000



Διαφυλία-Transsexualism



Μέλλον



Ευχαριστώ πολύ


